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Rapport d’activité 2020, rapport moral et perspectives

Résume

Ce resumeé est proposé en complément du rapport complet suite a des demandes
adhérents.

L'année 2020 se caractérise par une crise sanitaire majeure, dont les effets se seront fait
sentir chez ARGOS 2001 comme ailleurs. L'association a su faire face grace a sa maitrise
rapide de la visioconférence et aux capacités d’adaptation élevées de ses bénévoles.

Patrice FRADET, nouveau Président élu avec une équipe (Eliane MELON, Vice-Présidente
et de Dominique GUILLOT, Trésorier) le 13.10.2020 a conduit une gouvernance a trois,
durant un mandat exceptionnellement court (9 mois) et dense (2 JMTB), a la suite du
mandat exceptionnellement long d’Annie Labbé (19 ans).

A la suite d'incompréhensions et de tensions excessives, Patrice FRADET a déclaré se
situer comme “Président de transition” pour ARGOS 2001.

Les activités de terrain progressent de maniére soutenue en 2020, notamment depuis
I'lle-de-France, avec un doublement estimé du nombre de personnes accueillies en groupes
de parole entre janvier et décembre. La coordination bénévoles, non officiellement investie,
est appelée a mieux se coordonner avec le fonctionnement du CA.

La communication interne est perfectible en maints endroits. Elle aura manqué sur 'année
de bénévoles compétents, positifs et disponibles.

Les visioconférences et webinaires mensuels ont connu de beaux succées d'audience qui se
confirment par le nombre de vues sur Youtube.

La JMTB du 10 décembre 2020 “troubles bipolaires et Droits de 'Homme” consacrée aux
soins sans consentement et a leurs alternatives possibles a été un succes.

Les canaux de communication (Site, page Facebook, chaine Youtube) sont en place, tant
coté association que cété JMTB. Un cahier des charges a été produit en vue de la refonte
du site national.



Les contacts avec les interlocuteurs externes, notamment ceux représentant les instances
officielles, sont vivants et denses. Il est rappelé qu’'au sein d’'une association telle que la
nétre, une attention particuliere est a porter aux proches.

3 propositions sont faites en faveur de I'avenir dARGOS 2001 :

1° La fiabilisation des actions de terrain par :

. une supervision en santé mentale des bénévoles

. une promotion de I'éducation thérapeutique (patients et/ou proches)
. I'évaluation des bénéfices des groupes de parole

2° La promotion d’événements médiatiques en rapport avec les enjeux associatifs :
La JMTB des 30 et 31 mars 2020 “Stigmatisation, enjeux et perspectives” s'est révélée un
succes d'audience avec 600 inscrits et de nombreux témoignages de satisfaction recus.

Cette dynamique profite aux adhésions.

3° Le renforcement des fonctions support :

. humériques (refonte du site)

. juridiques (reprise des statuts et du reglement intérieur)

. financiéres (acquisition d’'une autonomie et préservation de I'indépendance)

Une présidence de transition appelle une suite :

“L’homme ou la femme que choisira le prochain conseil d’administration d’ARGOS
2001 devra unir les administrateurs, et en retour ceux-ci devront s’unir a lui, en vue de
rendre notre association plus forte.”

“Un avenir heureux pour ARGOS 2001 est a ce prix "

(Ces phrases “entre guillemets” sont directement reprises du rapport complet)



